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ADNKRONOS 

LAVORO: ASSINDATCOLF-CENSIS, CARICO FACCENDE DOMESTICHE PESA PIU` 

SU DONNE ANCHE OVER 75 = 

 

Roma, 16 dic. (Adnkronos/Labitalia) - Anche tra le famiglie che si  avvalgono di un 

collaboratore, principalmente colf, badante o baby  sitter, il sovraccarico di lavoro si fa sentire. 

L`86,4% delle donne  svolge attività per la cura della casa e della famiglia, il 23,9% lo  fa per 

più di 24 ore alla settimana. Più bassa è la percentuale di  uomini impegnati in attività 

domestiche: il 74,1%. E solo l`11,5%  degli uomini è impegnato per più di 24 ore settimanali. 

Un carico  rilevante nelle attività casalinghe si riscontra anche tra le persone  più anziane: 

l`83,6% di chi ha un`età compresa tra 61 e 75 anni e il56,9% degli over 75.      Questi sono 

alcuni dei risultati del report `Welfare, lavoro domestico e green pass`, il primo elaborato 

nell`ambito del progetto `Welfare  familiare e valore sociale del lavoro domestico in Italia 

realizzato  dal Censis per Assindatcolf (l`Associazione nazionale dei datori di  lavoro 

domestico).      Praticamente identico è il tasso di partecipazione al lavoro fuori  casa: il 58,7% 

delle donne è occupato (il 17,4% con un orario di  lavoro superiore alle 40 ore settimanali), 

così come il 57,8% degli  uomini (il 28,1% lavora oltre 40 ore). Ma la stanchezza si fa sentire  

di più tra le donne. Svolgere le faccende domestiche è molto faticoso  per 10 donne su 100 

(contro il 3,6% degli uomini) e abbastanza  faticoso per il 62,0% (a fronte del 47,8% degli 

uomini). Non va meglio fuori casa: le donne giudicano il loro lavoro abbastanza faticoso 

(il65,1% contro il 57,2% degli uomini) e il 17,6% molto faticoso (un  punto in più rispetto agli 

uomini: 16,7%).       

  

 


