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Lavoro domestico, il Lazio batte 

tutti: saldo occupazionale più alto 

d’Italia 

La regione traina la crescita nazionale con oltre 49 mila nuovi 

contratti. Le famiglie si affidano sempre di più a figure professionali 

per la cura dei fragili 

Il Lazio si conferma nel 2024 la regione più dinamica d'Italia nel settore del lavoro domestico. 

Secondo il rapporto Family (Net) Work 2025 della Fondazione Studi Consulenti del Lavoro, la 

regione ha registrato 49.720 nuovi rapporti di lavoro e 49.012 fine rapporto, con un saldo positivo 

di 708 contratti: il risultato migliore del Paese. 

Nel complesso, il Centro Italia mostra una netta prevalenza di badanti (72,8%) rispetto alle colf 
(27,2%), segno di una crescente domanda di assistenza familiare e alla persona. 

Anche la durata media dei rapporti di lavoro nel settore si mantiene elevata: 1.287 giorni per le 

colf e 462 giorni per le badanti, valori che indicano una buona continuità e stabilità 
occupazionale. 

Il Lazio, dunque, emerge come una delle realtà più solide nel panorama nazionale del lavoro 
domestico: un territorio dove la domanda di cura continua a crescere e dove, nonostante le 
difficoltà, il settore mostra segnali di consolidamento e fiducia. 

Un fenomeno che non riguarda solo l’economia, ma anche il tessuto sociale: migliaia di famiglie si 
affidano ogni giorno a queste figure per garantire assistenza, sostegno e qualità della vita alle 

persone più fragili. 

Servizio di Danilo Fumiento, intervista a Ester Dini, ricercatrice Fondazione Studi Consulenti del 

Lavoro. 
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